INFORMACE PRO RODICE A ZAKONNE ZASTUPCE ZAKU
O poskytovani sluzeb skolniho psychologa

Skolni rok 2026/2027

Vazeni rodice,

radi bychom Vas informovali 0 moznosti vyuzivat sluzby Skolniho psychologa, ktery je
soucasti Skolniho poradenského pracovisté nasi Skoly.

Cilem jeho ¢€innosti je podpora psychického zdravi zakd, jejich osobnostniho a socialniho
rozvoje, vytvareni pfiznivého Skolniho prostfedi a pomoc pfi fe$eni obtizi souvisejicich se
vzdélavanim, vztahy a osobnim zivotem.

Sluzby skolniho psychologa jsou uréeny zakam, jejich rodi¢im a zakonnym zastupcim i
pedagogickym pracovnikim $koly. Standardni poradenskeé sluzby jsou poskytovany
bezplatné.

1. Jaké sluzby Skolni psycholog poskytuje?
Skolni psycholog nabizi zejména:

e Individualni konzultace a psychologické poradenstvi pro Zaky pfi osobnich,
rodinnych, vztahovych a skolnich obtizZich.

e Podporu zaku pfi zvladani stresu, uzkosti, naro¢nych zivotnich situaci a adaptac¢nich
obtizi.

o Pomoc pri feSeni konfliktd, probléma v kolektivu a obtizi ve vztazich s vrstevniky.

e Krizovou intervenci v situacich akutni psychickeé zatéze.

o Kratkodobé i dlouhodobé individualni psychologické vedeni zaku podle jejich potreb.
e Psychologickou diagnostiku v rozsahu kompetenci Skolniho psychologa.

e Skupinovou praci se tfidami zamé&fenou na rozvoj socialnich dovednosti, podporu
pozitivnich vztah( a prevenci rizikového chovani.

e Konzultace a poradenstvi pro rodice a pedagogické pracovniky.

V pfipadé potieby Skolni psycholog doporuéi navaznou odbornou péci, napfiklad v
pedagogicko-psychologické poradné, u klinického psychologa nebo jiného odbornika.

2. Jak muze zak vyuzit sluzeb Skolniho psychologa?

Zak mGze $kolniho psychologa kontaktovat z vlastni iniciativy nebo na zakladé doporugeni
rodiCe, tfidniho ucitele &i jiného pedagogického pracovnika.

Individualni konzultace mohou byt jednorazové, opakované nebo mohou mit charakter
dlouhodobéjsi psychologické podpory podle individualnich potfeb zaka.

Skolni psycholog pfi poskytovani sluzeb respektuje vék, rozumovou a emocionalni vyspélost
Zaka, jeho individualni potfeby a pravo na dustojné a bezpecné zachazeni.

3. Je k poskytovani sluzeb nutny souhlas rodicu?



Podle § 1 odst. 4 vyhlasky &. 72/2005 Sb., ve znéni ucinném od 1. ledna 2026, neni k
poskytovani psychologickych poradenskych sluzeb pfimo ve Skole obecné vyzadovan
pfedchozi souhlas zakonného zastupce Zaka, pokud jiny pravni pfedpis nestanovi jinak.

Toto pravidlo se vztahuje také na individualni psychologické konzultace a opakovanou ¢i
dlouhodobéjsi psychologickou podporu poskytovanou Skolnim psychologem v ramci jeho
poradenské ¢innosti.

Podminkou poskytovani individualnich psychologickych poradenskych sluzeb je spinéni
informacni povinnosti Skoly podle § 1 odst. 6 uvedené vyhlasky. Vyjimkou je krizova
poradenska intervence v naléhavych ohrozujicich situacich.

Pokud je psychologicka sluzba poskytovana jako podpulrné opatieni vy$$iho stupné, mohou
se uplatnit zvlastni pravidla pro udéleni souhlasu zakonného zastupce.

4. Davérnost informaci a spoluprace s rodici

Skolni psycholog pii své praci respektuje davérnost sdéleni zakd a postupuje v souladu s
pravnimi pfedpisy a profesnimi etickymi zasadami.

Obsah individualnich konzultaci neni automaticky sdélovan rodi¢im, pedagogickym
pracovnikim ani dal§im osobam.

Rodi¢e maiji pravo na informace tykajici se vzdélavani a poradenské podpory svého ditéte v
rozsahu stanoveném pravnimi pfedpisy. Pfi poskytovani informaci $kolni psycholog
zohledriuje také vék a vyspélost ditéte, jeho soukromi a nejlepsi zajem.

V pfipadech, kdy je to potfebné pro zajisténi bezpedi a ochrany ditéte, maze byt nezbytné
pfedat relevantni informace zakonnym zastupciim nebo pfislusnym institucim. Jedna se
zejména o situace zavazného ohrozeni zdravi, Zivota nebo bezpedi ditéte.

Spolupréace s rodiéi je duleZitou souéasti psychologické podpory zakd. Skolni psycholog
proto podle povahy obtizi a potfeb ditéte usiluje o vhodné zapojeni rodi€t do feSeni jeho
situace.

5. Prava zakul a zakonnych zastupcu

Z4ci a jejich zakonni zastupci maji pravo na srozumitelné informace o poskytovanych
poradenskych sluzbach, jejich ucelu, pridbéhu a souvisejicich pravech a povinnostech.

Zak ma pravo na respektujici pristup, ochranu svého soukromi a zohlednéni svého nazoru a
individualnich potreb.

Rodi¢e se mohou obracet na Skolniho psychologa s dotazy tykajicimi se poskytovanych
sluzeb, konzultovat vzdélavaci a vychovné obtiZze svého ditéte a pozadat o doporuceni dalsi
odborné pomaoci.

V pfipadé vyhrad k poskytovani poradenskych sluzeb se mohou obrétit na vedeni Skoly
nebo podat stiznost Ceské $kolni inspekci.

6. Jak kontaktovat Skolniho psychologa?

Jméno skolniho psychologa: Lucie Hubertova
Konzulta¢ni hodiny: pondéli, utery a stfeda 9:00-14:00
E-mail: lhubertova@oahovorcovicka.cz

Telefon: 267090654



Umisténi pracovny: 6. patro, od schodisté v pravo a za roh, mistnost 680
Zpusob objednani: osobné, e-mailem nebo telefonicky v konzultadnich hodinach

V pfipadé zajmu o konzultaci se miizete na Skolniho psychologa obratit prostfednictvim
uvedenych kontakt(.

Tésime se na spolupraci a véfime, ze spole€nym usilim muzeme prispét k vytvareni
bezpeéného a podporujiciho prostfedi pro vSechny zaky nasi Skoly.

S pozdravem

Vedeni Skoly a Skolni psycholog



